
& # 44 w w Jœ ‰ Œ Ó w# w
Long Tone 9's

Jœ ‰ Œ Ó w w Jœ ‰ Œ Ó w w Jœ ‰ Œ Ó
& #13 w w Jœ ‰ Œ Ó w# w Jœ ‰ Œ Ó w w Jœ ‰ Œ Ó w w Jœ ‰ Œ Ó

& #25 ˙ ˙#
q = 100

˙ Ó ˙ ˙ ˙ Ó ˙ ˙ ˙ Ó ˙ ˙b ˙ Ó
Exercise 1

˙ ˙ ˙ Ó ˙ ˙# ˙ Ó ˙ ˙ ˙ Ó w ∑

& #41 ˙ ˙b ˙ Ó ˙ ˙ ˙ Ó ˙ ˙n ˙ Ó ˙ ˙ ˙ Ó ˙ ˙ ˙ Ó ˙ ˙# ˙ Ó ˙ ˙ ˙ Ó wU
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& #56 œ œ œ œ œ œ œ œ .˙ Œ
Exercise 2A

œ œ# œ# œ# œ œ œ œ .˙ Œ

& #60 œn œ œ œ œb œ œ œ .˙n Œ œ œ# œ# œ œ œ œ œ .˙ Œ

& #64 œn œ œ œ œb œ œ œ .˙n Œ œ œ# œ# œ# œ œ œ œ .˙ Œ

& #68 œ œ œ œ œ œ œ œ .˙ Œ wU

& #71 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ œ œ# œ# œ# œ œ œ œ
Exercise 2B

œ œ# œ# œ# œ œ œ œ œ Œ

& #75 œn œ œ œ œb œ œ œ œn œ œ œ œb œ œ œ œ Œ œ œ# œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ# œ œ œ œ œ œ Œ

& #79 œn œ œ œ œb œ œ œ œn œ œ œ œb œ œ œ œ Œ œ œ# œ# œ# œ œ œ œ œ œ# œ# œ# œ œ œ œ œ Œ

& #83 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ wU
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& #86 œ œ œ- œ œ œ- œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ œ œ# œ- œ# œ# œ-
Exercise 3A

œ# œ œ# œ# œ œ œ œ# œ Œ

& #90 œn œ œ- œ œ œ- œ œb œ œ œ œ œ œ œn Œ œ œ œ- œ# œ# œ- œ# œ œ œ# œ œ œ œ# œ Œ

& #94 œn œ œ- œ œ œ- œ œb œ œ œ œ œ œ œn Œ œ œ# œ- œ# œ# œ- œ# œ œ# œ# œ œ œ œ# œ Œ

& #98 œ œ œ- œ œ œ- œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ wU

& #101 œ- œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ- œ- œ- œ œ œ œ œ œ œ Œ œ- œ# œ# œ œ# œ œ œ œ œ œ œ- œ# -
Exercise 3B

œ# - œ# œ# œ œ# œ# œ# œ Œ

& #105 œn - œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ- œ- œ- œ œ œn œ œ œ œ Œ

& #107 œ- œ œ# œ œ# œ œ œ œ œ œ œ- œ# - œ- œ# œ œ œ# œ# œ œ Œ œn - œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ- œ- œ- œ œ œn œ œ œ œ Œ

& #111 œ- œ# œ# œ œ# œ œ œ œ œ œ œ- œ# - œ# - œ# œ# œ œ# œ# œ# œ Œ œ- œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ- œ- œ- œ œ œ œ œ œ œ Œ wU

& #116 ..œœ œœ œœ ˙̇ œœ œœ œœ œœ œœ Jœœ ‰ Œ ..œœ# œœ## œœ## ˙̇
Exercise 4

œœ# œœ# œœ œœ## œœ# Jœœ# ‰ Œ

& #120 ..œœn œœ œœ ˙̇n œœn œœ œœb œœ œœ Jœœ ‰ Œ ..œœ œœ# œœ## ˙̇ œœ œœ œœ œœ## œœ# Jœœ ‰ Œ
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& #124 œ- œ- ‰ œ- œ- ‰ œ- œ- ‰ œ- œ- ‰ œ. œ. œ. œ. Jœ- ‰ Œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
3 3

Exercise 5
Young Players may play only the circle note for this Exercise.

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ
5 5

& #128 œ- œ- ‰ œ# - œ- ‰ œ# - œ- ‰ œ- œ- ‰ œ. œ# . œ# . œ. Jœ- ‰ Œ œ œ# œ# œ# œ œ# œ œ œ œ
3 3

œ œ# œ# œ# œ œ# œ œ œ œ œ Œ
5 5

& #132 œn - œ- ‰ œ- œ- ‰ œ- œ- ‰ œ- œ- ‰ œn . œ. œ. œ. Jœ- ‰ Œ œn œ œ œ œb œ œ œ œ œ
3 3

œn œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ Œ
5 5

& #136 œ- œ- ‰ œ- œ- ‰ œ# - œ- ‰ œ- œ- ‰ œ. œ. œ# . œ. Jœ- ‰ Œ œ œ# œ# œ œ œ# œ œ œ œ
3 3

œ œ# œ# œ œ œ# œ œ œ œ œ Œ
5 5

& #140 œn - œ- ‰ œ- œ- ‰ œ- œ- ‰ œ- œ- ‰ œn . œ. œ. œ. Jœ- ‰ Œ œn œ œ œ œb œ œ œ œ œ
3 3

œn œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ Œ
5 5

& #144 œ- œ- ‰ œ# - œ- ‰ œ# - œ- ‰ œ- œ- ‰ œ. œ# . œ# . œ. Jœ- ‰ Œ œ œ# œ# œ# œ œ# œ œ œ œ
3 3

œ œ# œ# œ# œ œ# œ œ œ œ œ Œ
5 5

& #148 œ- œ- ‰ œ- œ- ‰ œ- œ- ‰ œ- œ- ‰ œ. œ. œ. œ. Jœ- ‰ Œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
3 3

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ
5 5

wU
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& #153 ˙ ˙# ˙ ˙ ˙ ˙
Flow Studies

w ˙ ˙# ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ w

& #162 ˙ ˙# ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ w ˙ ˙# ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ w

& #175 ˙ ˙# ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ w ˙ ˙# ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ w

& #192 ˙ ˙# ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ w

& #202 w œ œ œ œNotes that Touch ∑ w
Articulation Exercises

œ. œ. œ. œ.Long-Lifted Notes
Payed as long as they can without touching∑ w

& #209 œ̄ œ̄ œ̄ œ̄Lifted Notes
Played as full length 8th note with an 8th rest∑ w œ œ œ œ œ œ œ œNotes that Touch ∑ w œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.Lifted Notes ∑

& #217 w Rœ ≈ ‰ Rœ ≈ ‰ Rœ ≈ ‰ Rœ ≈ ‰ œ œ ‰ œ œ ‰ œ œ ‰ œ œ ‰ œ œ œ ≈œ œ œ ≈œ œ œ ≈œ œ œ ≈ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w
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& #223 œ œ œ. œ. œ Œ œ œ œ. œ. œ Œ œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ. œ. œn . œ. œ# . œ. œ. œ# .
Exercise 6

œ œ œ. œ. œ- Œ

& #229 œ œ# œ. œ. œ Œ œ œ# œ. œ. œ Œ œ œ# œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ# œ. œ. œ œ œ. œ. œ. œ# . œn . œ# . œn . œ# . œ. œ# . œ œ# œ# . œ. œ- Œ

& #235 œn œ œ. œ. œn Œ œn œ œ. œ. œn Œ œn œ œ. œ. œn œ œ. œ. œn œ œ. œ. œn œ œ. œ. œn . œ. œb . œ. œ# . œ. œ. œn . œn œ œ. œ. œn - Œ

& #241 œ œ œ. œ. œ Œ œ œ œ. œ. œ Œ œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ. œ# . œn . œ# . œn . œ# . œ. œ# . œ œ œ# . œ. œ- Œ

& #247 œn œ œ. œ. œn Œ œn œ œ. œ. œn Œ œn œ œ. œ. œn œ œ. œ. œn œ œ. œ. œn œ œ. œ. œn . œ. œb . œ. œ# . œ. œ. œn . œn œ œ. œ. œn - Œ

& #253 œ œ# œ. œ. œ Œ œ œ# œ. œ. œ Œ œ œ# œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ# œ. œ. œ œ œ. œ. œ. œ# . œn . œ# . œn . œ# . œ. œ# . œ œ# œ# . œ. œ- Œ

& #259 œ œ œ. œ. œ Œ œ œ œ. œ. œ Œ œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ. œ. œn . œ. œ# . œ. œ. œ# . œ œ œ. œ. œ- Œ
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& #265

Rœ- ‰ . Rœ- ‰ . Rœ- ‰ . Rœ- ‰ . œ œ ‰ œ œ ‰ œ œ ‰ œ œ ‰ œ œ œ ≈ œ œ œ ≈ œ œ œ ≈ œ œ œ ≈
Exercise 7

œ œ# œ œ Jœ ‰ Ó

& #269 œ œ# œ œ œ œ œ œ Rœ ≈ ‰ Œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Rœ ≈ ‰ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

& #273 œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ. œ.
Exercise 8

œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ jœ. ‰ Œ

& #279 œ œ œ. œn . œ œ œ. œ. œ œ œ. œn . œ œ œ. œ. œ œ œ. œn . œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œn œ. œ. œ œ œ œn œ œ œ œ Jœ. ‰ Œ

& #285 œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ# . œ. œ œ œ# . œ. œ œ œ. œ. œ œ œ# . œ. œ œ œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ Jœ. ‰ Œ

& #291 œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ jœ. ‰ Œ
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& # # #297 ww
ƒ

ww wwbn
f

Tuning Progression

wwb ww
ƒ

ww
Ï

> > >

& # #303 Ó Œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ
Tallis Canon (Chorale 1)

œ œ œ œ œ œ œ œ

& # # nn 43308 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

& 43312 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ .˙
Be Thou My Vision (Chorale 2)

œ œ œ œ œ œ œ œ œ .˙

&320 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ .˙
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